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إعداد الطالب : عيسى أحمد .

الصف : الثاني عشر " 1 " 
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الحمد لله رب العالمين، والصلاة والسلام على أفضل خلقه، محمد-صلى الله عليه وسلم 

 أما بعد، فقد جاء بحثي هذا بعنوان ( علم النفس النمو ) لأهميتها كعلم شامل للنمو الإنساني. 

ولقد قسمت بحثي إلى عدة موضوعات وهي: 
 • تعريف علم النفس النمو. 

 • موضوع علم النفس النمو.

 • أهداف علم النفس النمو.
•  التغيرات التي تطرأ على السلوك الإنساني.
 • خصائص النمو الإنساني.
•  مراحل النمو النفسي.

وأخيرا أرجو أن يكون بحثي هذا مفيدا و أن ينال إعجابكم ، وأعتذر عن كل تقصير فيه، ونسأل الله التوفيق والسداد.
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تعريف علم نفس النمو

علم نفس النمو هو فرع علم النفس الذي يهتم بدراسة التغيرات التي تطرأ على السلوك الإنساني من المهد – بل وقبلة – إلى اللحد . 
وهذه التغيرات شاملة بمعنى إنها تحدث للكائن في كل الجوانب , وأن كانت لا تحدث بسرعة واحدة أو بمعدل واحد في كل جانب من جوانب شخصية الفرد 
موضوع علم نفس النمو
النمو الإنساني ارض مشتركة لعدد من العلوم الإنسانية الاجتماعية والبيولوجية الفيزيائية, وتشمل علم النفس وعلم الاجتماع والانثروبولوجية وعلم الأجنة وعلم الوراثة وعلم الطب , إلا أن علم النفس يقف بين هذه العلوم بتميزه الواضح في تناول هذه الظاهرة وأنشأ فرعا منة يختص بدراستها هو علم نفس النمو.
ولقد ظهر هذا العلم في أواخر القرن التاسع عشر , وكان تركيزه على فترات عمرية خاصة وظل على هذا النحو لعقود طويلة متتابعة وكانت الاهتمامات المبكرة مقتصرة على أطفال المدارس , ثم أمتد الاهتمام إلى سنوات ما قبل المدرسة , وبعد ذلك إلى سن المهد ( الوليد والرضيع ) , فإلى مرحلة الجنين ( مرحلة ما قبل
 الولادة ).
وبعد الحرب العالمية الأولى بقليل بدأت البحوث حول المراهقة في الظهور والذيوع , وخلال فترة ما بين الحربين ظهرت بعض الدراسات حول الرشد المبكر , إلا أنها لم تتناول النمو في هذه المرحلة بالمعنى المعتاد , بل ركزت على قضايا معينة مثل ذكاء الراشدين وسمات شخصياتهم . 
ومنذ الحرب العالمية الثانية ازداد الاهتمام التدريجي بالرشد , وخاصة مع زيادة الاهتمام بحركة تعليم الكبار , أما الاهتمام بالمسنين فلم يظهر بشكل واضح إلا منذ مطلع الستينات من هذا القرن , وكان السبب في ذلك الزيادة السريعة في عددهم ونسبتهم في الإحصاءات السكانية العامة , وما تتطلب ذلك من دراسة لمشكلاتهم وتحديد أنواع الخدمات التي يجب أن توجه إليهم 
ومن الدوافع الهامة التي وجهت البحث في علم نفس النمو : الضرورات العملية , والرغبة في حل المشكلات التي يعانى منها الأفراد في مرحلة عمرية معينة , ومن ذلك أن بحوث الطفولة بدأت في أصلها للتغلب على الصعوبات التربوية والتعليمية لتلاميذ المدارس الابتدائية ثم توجهت إلى المشكلات المرتبطة بطرف تنشئة الأطفال على وجه العموم , ووجه البحث في مرحلة المهد الرغبة في معرفة ما يتوافر لدى الوليد من استعدادات يولد مزوداً بها , أما البحث في مرحلة الرشد فقد وجهه الدافع إلى دراسة المشكلات العملية المتصلة بالتوافق في الزواج وأثر تهدم الأسرة على الطفل , ثم بعد ذلك وجهه البحوث إلى مجال الشيخوخة . 
أهداف علم نفس النمو
يمكن القول أن لسيكولوجية النمو هدفين أساسين : أولهما الوصف الكامل والدقيق قدر الإمكان للعمليات النفسية عند الناس في مختلف أعمارهم واكتشاف خصائص التغير الذي يطرأ على هذه العمليات في كل عمر , وثانيهما : تفسير التغيرات العمرية ( الزمنية ) في السلوك أي اكتشاف العوامل والقوى والتغيرات التي تحدد هذه التغيرات , ثم أضيفت أهداف أخرى تتصل بالرعاية والمعاونة والتحكم والتنبؤ , أو باختصار التدخل في التغيرات السلوكية .
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التغيرات التي تطرأ على السلوك الإنساني
1 - التغير في الحجم أو في الكم .
ويعنى أن التغير يشمل حجم الأعضاء أو كم الوحدات , ففي الجانب الجسمي نجد أن حجم الجسم ككل يزيد ويكبر , كما أن حجم كل عضو على حدة يزيد أيضا , ينطبق هذا على الأعضاء الخارجية , كما ينطبق على الأعضاء الداخلية كالقلب والمعدة والبنكرياس. كذلك يظهر هذا النوع من التغير في زيادة عدد الوحدات في بعض الجوانب مثل عدد الخطوات التي يستطيع الوليد أن يمشيها قبل أن يقع على الأرض عند تعلمه المشي, وعدد الكلمات الصحيحة التي ينطقها عند تعلمه الكلام
2 - التغير في النسب .
لا يقتصر التغير في النمو على الحجم أو كم الوحدات وإنما يشمل أيضا النسبة التي يحدث بها التغير , فالتغير لا يحدث بنسبة واحدة في كل الأعضاء , بل يحدث تغير في النسب بمعنى أن أجزاء في الجسم مثلا تنمو بنسبة أكبر مما تنمو أجزاء أخرى , فالنسب الموجودة بين أعضاء جسم الطفل عند الميلاد لا تبقى كما هي مع النمو , فالطفل يولد ورأسه تقارب ربع طول جسمه , ولكنها عند الرشد لا تزيد عن الثمن. 

- 3   التغير من العام إلى الخاص .
التغيرات تسير أحيانا من العام إلى الخاص ومن المجمل إلى المفصل . كما تسير في الاتجاه المضاد أحيانا أخرى , فالتغيرات تتجه من العام إلى الخاص عندما يستجيب الكائن الحي للمواقف استجابة عامة بكليته , ثم تبدأ أعضاء معينة أو وظائف خاصة في العمل , فالطفل يحاول أن يميل بجسمه كله ليلتقط شيئا أمامه ثم يتعلم بعد ذلك كيف يحرك يديه فقط , ويكون مشى الطفل في البداية حركة غير منتظمة لكل أجزاء جسمه وبعدها يأخذ شكلا متسقا لحركة اليدين والرجلين . والنمو لا يتجه من العام إلى الخاص فقط بل أن هناك حركة عكسية في الاتجاه المضاد تشملها عملية النمو . وهى تكوين وحدات اكبر أو سلوك أعم من الاستجابات الجزئية النوعية أو المتخصصة , ويحدث ذلك عند تعميم استجابة الخوف من مثيرات معينة إلى كل المثيرات التي ترتبط بالمثيرات الأصلية .
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 4 - التغير كاختفاء خصائص قديمة وظهور خصائص جديدة .
التغير في النمو لا يقتصر على التغير في الحجم أو في النسبة ولكنة يشمل أيضا اختفاء خصائص قديمة وظهور خصائص جديدة , ويحدث هذا عندما ينتقل الطفل من مرحلة من مراحل النمو إلى المرحلة التي تليها , وتكون هذه الخاصية القديمة من خصائص المرحلة إلى انتقل منها الطفل , ولذا تميل إلى التناقص حتى تختفي , بينما تبدأ الخصائص الجديدة والتي تنتمي إلى المرحلة الجديدة التي انتقل إليها وتأخذ في الظهور. مثال ذلك , ما يحدث عند انتقال الطفل من مرحلة الطفولة المتأخرة إلى مرحلة المراهقة , ويبدو ذلك في ضمور الغدتين التيموسية والصنوبرية , في أواخر مرحلة الطفولة المتأخرة , وفى الوقت نفسه تبدأ الخصائص الجديدة في الظهور ممثلة في نضج الغدد الجنسية وبدئها للإفراز. ويعتبر بداية إفراز الغدد الجنسية , وهو ظاهرة البلوغ الجنسي , بداية مرحلة المراهقة  .
خصائص النمو الإنساني
حتى يتوجه فهمنا لطبيعة النمو الانسانى وجهه صحيحة نعرض فيما يلي الخصائص الجوهرية لهذه العملية الهامة :
 - 1 النمو عملية تغير .
كل نمو في جوهرة تغير , ولكن ليس كل تغير يعد نمواً حقيقيا , وعموما يمكن القول أن علم نفس النمو يهتم بالتغيرات السلوكية التي ترتبط ارتباطا منتظما بالعمر الزمني . فإذا كانت هذه التغيرات تطرأ على النواحي البيولوجية
والفسيولوجية وتحدث في بنية الجسم الانسانى ووظائف أعضاءه نتيجة للعوامل الوراثية ( الفطرة ) في اغلب الأحيان , فان هذه التغيرات تسمى نضجا  ، أما إذا كانت هذه التغيرات ترجع في جوهرها إلى آثار الظروف البيئية ( الخبرة ) تسمى تعلماً . وفى كلتا الحالتين , النضج والتعلم قد تدل التغيرات على تحسن أو تدهور , وعادة ما يكون التدهور في الحالتين في المراحل المتأخرة من العمر .
أما التغيرات غير النمائية فإنها على العكس تعد نوعا من حالة الانتقال التي لا تتطلب ثورة أو تطوراً , فالشخص قد يغير ملابسة إلا أن ذلك لا يعنى نمواً , فتتابع الأحداث في هذا المثال لا يتضمن وجود علاقة بين الحالة الراهنة للشخص وحالته السابقة , ومن السخف بل ومن العبث , أن نفترض مثلاً أن ملابس الشخص التي كان يرتديها في العام الماضي نمت بالتطور أو الثورة إلى ما يرتديه الآن .
وهناك خاصية أخيرة في التغيرات النمائية أنها شبة دائمة باعتبارها نتاج كل من التعلم والنضج , وفى هذا تختلف عن التغيرات المؤقتة أو العارضة أو الطارئة مثل حالات التعب أو النوم أو الوقوع تحت تأثير مخدر , فكلها ألوان من التغير المؤقت في السلوك ولكنها ليست نموا لأن هذه التغيرات جميعا تزول بزوال العوامل المؤثرة فيها وتعود الأحوال إلى ما كانت علية من قبل . 

 2-النمو عملية منتظمة .
توجد أدلة تجريبية على أن تغيرات النمو تحدث بطريقة منتظمة , على الأقل في الظروف البيئية العادية , ومن هذه الأدلة ما يتوافر من دراسة الأطفال المبتسرين ( الذين يولدون بعد فترة حمل تقل عن 38 أسبوعا ) والذين يوضع الواحد منهم في محضن يتشابة مع بيئة الرحم لاكتمال نموه كجنين , فقد لوحظ أنهم ينمون بيولوجيا وفسيولوجيا وعصبيا بنفس معدل نمو الأجنة الذين يبقون في الرحم نفس الفترة الزمنية .
وتحدث تغيرات منتظمة مماثلة بعد الولادة , وأشهر الأدلة على ذلك جاء من بحوث جيزل وزملائه الذين درسوا النمو الحركي للأطفال في السنوات الأولى من حياتهم , فقد لاحظوا الأطفال في فترات منتظمة وفى ظروف مقننة ووصفوا سلوكهم وصفا دقيقاً ووجدوا نمطا تتابعيا للنمو الحركي , ومن أمثلة ذلك , الاتجاه من أعلى إلى أسفل , والاتجاه من الوسط إلى الأطراف , كما تظهر خصائص الانتظام في سلوك الحبو والوقوف والمشي واستخدام الأيدي والأصابع والكلام , هذه الألوان من السلوك تظهر في معظم الأطفال بترتيب وتتابع يكاد يكون واحداً , ففي نضج المهارات الحركية عند الأطفال نجد أن 
الجلوس يسبق الحبو , والحبو يسبق الوقوف , والوقوف يسبق المشي وهكذا , فكل مرحلة تمهد الطريق للمرحلة التالية , وتتابع المراحل على نحو موحد . 
- 3 النمو عملية كلية .
إذا كان النمو عملية كلية فالعلاقات الموجودة بين جوانب النمو تسير في اتجاه واحد سواء في طور البناء أم في طور الهدم , وهو ما يمكننا من التنبؤ بمعدل النمو في احد الجوانب إذا عرفنا معدلة في جانب آخر لأن هناك تلازما في معدل سرعة النمو في الدورات المختلفة سرعة أو بطأ , فإذا كان هناك طفل ينمو ذكاؤه بمعدل أعلى من المتوسط فيمكن التوقع بأن نموه الجسمي سيكون أعلى من المتوسط أيضاً , والعكس صحيح أيضاً فقد يكون التأخر في أحد المهارات الحركية كالمشي مثلا دليل على التأخر في الذكاء 
- 4 النمو عملية فردية . 
يتسم النمو الانسانى بأن كل فرد ينمو بطريقته وبمعدلة , ومع ذلك فإن الموضوع يخضع للدراسة العلمية المنظمة , فمن المعروف أن البحث العلمي يتناول حالات فردية من أي ظاهرة فيزيائية أو نفسية , ثم يعمم من هذه الحالات إلى الظواهر المماثلة , إلا أن شرط التعميم العلمي الصحيح أن يكون عدد هذه الحالات عينة ممثلة للأصل الإحصائي الذي تنتسب إلية , وبالطبع فان هذا التعميم في العلوم الإنسانية يتم بدرجة من الثقة أقل منة في العلوم الطبيعية وذلك بسبب طبيعة السلوك الانسانى الذي وهو موضوع البحث في الفئة الأولى من هذه العلوم .
والنمو الانسانى على وجه الخصوص خبرة فريدة , ولهذا فإن ما يسمى القوانين السلوكية قد لا تطبق على كل فرد بسبب تعقد سلوك الإنسان , وتعقد البيئة التي يعيش فيها , وتعقد التفاعل بينهما , ومن المعلوم في فلسفة العلم أن التعميم لا يقدم المعنى الكلى للقانون إذا لم يتضمن معالجة مفصلة لكل حالة من الحالات التي يصدق عليها , ومعنى هذا أن علم نفس النمو له الحق في الوصول إلى قوانينه وتعميماته , إلا أننا يبقى معنا الحق دائماً في التعامل مع الإنسان موضع البحث فيه على أنة كائن فريد , ولعلنا بذلك نحقق التوازن بين المنحى العام والمنحى الفردي , وهو ما لا يكاد يحققه أي فرع آخر من فروع علم النفس. 
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 - 5 النمو عملية فارقة . 
على الرغم من أن كثيراً من المعلومات التي تتناولها بحوث النمو تشتق مما يسمى المعايير السلوكية , إلا أننا يجب أن نحذر دائماً من تحويل هذه المعايير إلى قيود . وهذا التلفظ ضرورة وإلا وقع الناس في خطأ فادح يتمثل فئ إجبار أنفسهم وإجبار الآخرين على الالتزام بما تحدده هذه المعايير , ويدركونه بالطبع على أنة النمط 
( المثالي ) للنمو . ومعنى ذلك أن ما يؤديه الناس على أنة السلوك المعتاد أو المتوسط , أو ما يؤدى بالفعل ( وهو جوهر المفهوم الأساسي للمعيار) يتحول في هذه الحالة ليصبح ما يجب أن يؤدى , ولعل هذا هو سبب ما يشيع بين الناس من الاعتقاد في وجود أوقات ومواعيد " ملائمة " لكل سلوك . وهكذا يصبح المعيار العمري البسيط تقليداً اجتماعيا , ويقع الناس أسرى الساعة الاجتماعية , بما يحكمون على كل نشاط من الأنشطة العظمى في حياتهم بأنة في وقته تماما أو أنة مبكر أو متأخر عنة , يصدق هذا على دخول المدرسة أو إنهاء الدراسة أو الالتحاق بالعمل أو الزواج أو التقاعد مادام لكل ذلك معاييره , فحينما ينتهي الفرد من تعليمة الجامعي مثلا في سن الثلاثين فإنه يتصف بالتأخر حسب الساعة الاجتماعية , بينما انجازه في سن السابعة عشرة يجعله مبكراً .
وتوجد بالطبع أسباب صحيحة لكثير من قيود العمر , فمن المنتقى مثلا أن ينصح طبيب الولادة سيدة في منتصف العمر بعدم الحمل , كما أن من العبث أن نتوقع من طفل في العاشرة من عمرة أن يقود السيارة , إلا أن هناك الكثير من قيود العمر التي ليس لها معنى على الإطلاق فيما عدا أنها تمثل ما تعود الناس علية , كأن تعتبرا لعشرينات أنسب عمر للزواج في المعيار الامريكى , وهذه المجموعة الأخيرة من القيود هي التي نحذر منها حتى لا يقع النمو الإنساني فئ شرك " القولبة " والجمود بينما هو في جوهرة مرن على أساس مسلمة الفروق الفردية التي تؤكد التنوع والاختلاف بين البشر .
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- 6 النمو عملية مستمرة 
بمعنى أن التغيرات التي تحدث للفرد في مختلف جوانبه العضوية والعقلية لا تتوقف طوال حياته , ويغلب على هذه التغيرات طابع البناء في المراحل الأولى من العمر. بينما يغلب عليها طابع الهدم في المراحل الأخيرة منة , والنمو بهذا المعنى سلسلة من الحلقات يؤدى اكتساب حلقة منها إلى ظهور الحلقة التالية , فإذا أخذنا النمو الحركي مثلا فإننا نجد أن الطفل يمر بالتطورات الآتية : انتصاب الرأس ثم الجلوس فالحبو فالوقوف فالمشي والقفز والتسلق , ولا بد أن تتم هذه العمليات بنفس الترتيب , فلا يمكن أن يمشى الطفل قبل أن يقف , ولا يمكن أن يجرى ويقفز قبل أن يتعلم المشي هكذا , وإذا كان النمو مجموعة من الحلقات فهي حلقات متصلة في سلسلة واحدة ,وهى سلسلة النمو أو دورة النمو. 
مراحل النمو النفسي
المرحلة الفميه المصيه .
وتشمل العام الأول من حياة الطفل . وتتركز حياة الطفل في هذه السن حول فمه , ويأخذ لذته من المص , حيث يعمد إلى وضع أصابعه أو جزءً من يديه في فمه ومصها , ويتمثل الإشباع النموذجي في هذه المرحلة في مص ثدي الأم , وحينما يغيب الثدي عنة يضع أصبعه في فمه كبديل للثدي , ويؤكد فرويد على أن هذه المرحلة هي مرحلة الإدماج القائمة على الأخذ .
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المرحلة الفمية العضيه .
وتشمل العام الثاني. ويتركز النشاط الغريزي حول الفم أيضا , ولكن اللذة يحصل عليها هذه المرة من خلال العض وليس المص , وذلك بسبب التوتر الناتج عن عملية التسنين , فيحاول الطفل أن يعض كل ما يصل إلية , وهنا يشير فرويد إلى أول عملية إحباط تحدث للفرد في حياته , وذلك حينما يعمد الطفل إلى عض ثدي الأم , وما يترتب على ذلك من سحب الأم للثدي من فمه , أو عقابه , مما يوقعه في الصراع لأول مرة , فهو يقف حائراً بين ميلة إلى إشباع رغبته في العض وبين خوفه من عقاب الأم وغضبها والذي يتمثل لدية في سحبها للثدي من فمه ,
وهذه المرحلة هي مرحلة إدماج أيضا تقوم على الأخذ والاحتفاظ , والطفل في هذه المرحلة ثنائي العاطفة يحب ويكره الموضوع ( الشخص ) الواحد في نفس الوقت , حسب ما يناله من إشباع أو إحباط على يد هذا الموضوع ( الشخص ) .

المرحلة الأستية .
وتشمل العام الثالث , حيث تنتقل منطقة الإشباع الشهوي من الفم إلى الشرج , ويأخذ الطفل لذته من تهيج الغشاء الداخلي لفتحة الشرج عند عملية الإخراج , ويمكن أن يعبر الطفل عن موقفة أو اتجاهه إزاء الآخرين بالاحتفاظ بالبراز أو تفريغه في الوقت أو المكان غير المناسبين , والطابع السائد للسلوك في هذه المرحلة هو العطاء , ويغلب على مشاعر الطفل المشاعر الثنائية أيضا , كما في المرحلة السابقة . 

المرحلة القضيبية . 
وتشمل العامين الرابع والخامس , وفيها ينتقل مركز الإشباع من الشرج إلى الأعضاء التناسلية , ويحصل الطفل على لذته من اللعب في أعضائه التناسلية , ويمر الطفل في هذه المرحلة بالمركب الأوديبى الشهير وهو ميل الطفل الذكر إلى أمة , والنظر إلى أبية كمنافس له في حب الأم , وميل الطفلة الأنثى إلى الوالد وشعورها بالغيرة من الأم .وفى الظروف الطبيعية للنمو ينتهي الموقف الأوديبى بتوحد الطفل مع والدة من نفس الجنس . والتوحد مفهوم يشير إلى أن الفرد يسلك أحيانا , وكأن سلوك شخص آخر هو سلوكه هو , ويتضمن التوحد إعجاب المتوحد بالمتوحَد . واتخاذه نموذجا يحتذ به , وتتم عملية التوحد على المستوى اللاشعوري . فيبدأ الطفل في تشرب قيم الوالد الثقافية , وهى القيم السائدة في المجتمع , كما تبدأ البنت في التحول بعواطفها نحو الأم , وإذا حدث ما يؤثر على سير النمو , كما يحدث خلال ظاهرة التثبيت , فأن علاقة الطفل بأمة تظل قوية , وتتعطل عملية التوحد مع الوالد , كما تستمر روابط الطفلة العاطفية بوالدها, أو تضطرب علاقة الطفل بوالديه معا . ويترتب على ذلك اضطرابات في الشخصية والسلوك فيما يعد .
مرحلة الكمون ,
وبتصفية المركب الأوديبى , والتوحد مع الوالد مع نفس الجنس يدخل الطفل في مرحلة ينصرف فيها عن ذاته إلى الانشغال بمن حوله وبما حوله . ويحدث تقدم كبير في النمو العقلي والانفعالي والاجتماعي في هذه المرحلة التي تمتد من سن السادسة حتى حدوث البلوغ الجنسي في الثانية عشر للبنات والثالثة عشر للبنين , ويكون الطفل حريصا في هذه المرحلة على طاعة الكبار والامتثال لأوامرهم ونواهيهم وراغبا في الحصول على رضائهم وتقديرهم . ولذا فهذه المرحلة مرحلة هدوء من الناحية الانفعالية .
المرحلة الجنسية الراشدة  .
وفى هذا المستوى تأخذ الميول الجنسية الشكل النهائي لها . وهو الشكل الذي سيستمر في النضج . ويحصل الفرد السوي على لذته من الاتصال الجنسي الطبيعي مع فرد راشد من أفراد الجنس الآخر . حيث تتكامل في هذا السلوك الميول الفمية والشرجية , وتشارك في بلورة الجنسية السوية الراشدة .وعليه فإن الفرد السوي هو من يحصل على إشباع مناسب في كل مرحلة نمائيه , أما إذا تعطلت مسيرة النمو كما يحدث في بعض الحالات فأنه قد يترتب علية حدوث ما أسماه فرويد " عملية التثبيت " ويكون الفرد أميل إلى النكوص إلى المرحلة التي حدث فيها التثبيت , والنكوص إلى مرحلة معينة يعنى إتيان أساليب سلوكية تتناسب مع هذه المرحلة . 

وبعد هذه الرحلة وصلت إلى عدد من النتائج: 
• أن النمو سلسلة متتابعة من التغيرات الجسمية والنفسية والانفعالية التي تؤدي إلى نضج الكائن الحي.
• أن مراحل نمو الإنسان مختلفة من مرحلة إلى أخرى.
• أن النمو والنضج يبدأ بمنطقة الرأس ويمتد تدريجيا حتى القدم بالنسبة لأي كائن عضوي.


وأخيرا أقدم هذه التوصيات :-
• يجب التعرف على مختلف مراحل نمو الكائن البشري والتأكد من سلامة هذه المراحل.
• يجب التعرف على العوامل البيئية والوراثية التي تؤثر على النمو.


من العرض السابق وجدنا أن النمو يمر بمراحل متعددة، وكل مرحلة لها دورها في بناء الجسم، ولذلك يعتبر النمو مهم في علم النفس لما بينهما من علاقة وطيدة ولا يمكن الفصل بينهما.والنمو يشكل جزءا كبيرا في علم النفس ولا يمكن دراسة النمو بالابتعاد عن علم النفس.








         ..    المصـــــــــــادر  ..                   
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